
VAISIAI IR DARŽOVeS 
.

Ar žinojai, kad kasdien rekomenduojama suvalgyti penkių skirtingų spalvų vaisių ir
daržovių, kad gautume įvairių vitaminų ir maistinių medžiagų?

VAISIAIDARŽOVĖS

Neturi sėklų

Daržovė yra valgoma 
augalo dalis

Turi sėklas

Vaisius yra žydinčio
 augalo dalis

Ar žinojai, kad šie
 produktai yra  ne

daržovės, o vaisiai?
 



Užduotis
Vaisius ir daržoves suvedžiok į tinkamą apskritimą

VAISIAI DARŽOVĖS


