IKI 3 METU_ 3-6 METU
Jeigu visi dantys sveiki - Jeigu visi dantys sveiki pasta,
500ppm fluoridy kurioje 1000ppm fluoridy.

Jeigu jau yra éduonies pazeisty Jeigu yra éduonies pazeisty
danty, rekomenduojama pasta, danty - 1450ppm fluoridy.
kurioje yra 1000ppm fluoridy. Danty pastos ant Sepetélio
Danty pasta tik suvilgyti danty kiekis - zirnio dydzio.

Ssepeteélio sereliy galiukus.

\yresni nei 6 mety
Jeigu visi dantys sveiki
pasta, kurioje 1000ppm

fluoridy.
Jeigu yra eduonies pazeisty
danty - 1450ppm fluoridy.
Pastos kiekis ant sepetélio
- 1-2cm.

ISvalius dantis vaikas
turi iSspjauti danty
pastos likucius, burna

VVakare pries miega
iSvalius dantis
nevalgyti ir negerti,
iSskyrus vandenj.

isskalauti nedideliu
kiekiu vandens.




