VILNIUS SVEIKIAU

~ KAIP UZJAUSTI KITA? K

Kai kitas jaucCia slegiancius jausmus, svarbu jj uzjausti. Ta€iau ne visada zinome, kaip tai
tinkamai padaryti. Tuomet svarbu pagalvoti, kaip norétume, kad su mumis elgtysi, jei mes
jaustume panasius jausmus. Elgesij, kuris galety padéti kitam pasijusti geriau, suvesk su
liddinCiu begemotu, o elgesj, kuris galéty pabloginti savijautg, palik nesuvesta.
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] L Pasialyti kartu uzsiimti Fiuoti kita. S
. Apkabinti kita. mzloniaveikla. Pravardziuoti kit Paklausti, kaip jautiesi.
Juoktis is kito. Nekreipti demesio.

Paklausti, kuo gali
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> ‘ Padovanoti atviruka. C
Sakyti, kad nera,

dél ko liadéti. Klausytis kito.

padeti.




