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TINKAMA AVALYNE VAIKAMS

Renkantis batus labai svarbu atkreipti démesj | kelis
tinkamos avalynés reikalavimus. Batai turi ne tik patikti, bet
ir tikti. Geriausia variantg galite iSsirinkti tik eidami matuotis
kartu su vaiku, jeigu norite ateityje iSvengti netinkamos
avalynés galimai sukelty pasekmiuy.
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Renkantis avalyne labai svarbu nepamirsti, kokia proga irkurji % -
’ bus nesSiojama: lauke zaidziant kieme, o gal klaséje pamoky
£ metu. °

... _ ) ZIEMINE AVAL YNE Dydis ir laisvumas - avalyné gali bati ..

o vienu dydziu didesné, kad koja laisvai judéty ir nebuty suspausta
neSiojant storesnes kojines. Padas turi buati lankstus, minkstas,
neslystantis. Aulo ilgis rekomenduojamas iki pusés blauzdy, nes
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vaikas gales nevarzomai judeti. Atsparumas dregmei svarbu, kad koja
. visada iSlikty sausa. lzoliacija nuo salcio aktualu, nes kojoms turi buti
: Silta, bet reikia pasirtpinti, kad kojos neperkaisty ir neprakaituoty.
°
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| ° VIDAUS AVALYNE Dydis: avalyné turi buti ne per maza ir ne
per daug didelé, gali bati puse dydzio didesné. Patogumas -
nevarzanti judesiy. Lengvumas - kuo lengvesné ir leidzia laisvai judéti.

® Padas - lankstus, minkStas, neslystantis. Naturaliy medziagy ot
avalyné - pralaidi orui, neleidzia kojai prakaituoti. Uzkulnis - )
aukstesnis ir tvirtesnis, leidzia pédai jaustis tvirtai. Neauksta pakulné = ¢
- rekomenduojama nuo 0,5 cm iki 2 cm aukscio. Platus priekis - e

avalyné turi pirsty nespausti ir nevarzyti.




