N5 KOMPOSTAVIMAS. KOKIA JO REIKSME?

VILNIUS SVEIKIAU

Kas yra kompostavimas?

Tai naturalus procesas, kurio metu organinés
atliekos tarsi perdirbamos ir paverCiamos
augalams bei dirvozemiui lengvai
pasisavinamomis maistinemis medziagomis.
Vienas iS Sio proceso tiksly - sumazinti
namuose iISmetamy atlieky kiek],
panaudojant kompostg kaip trgSas geléms ar
darzui.

PUdydami atliekas prisidedame prie jy
perdirbimo ir taip esame priversti dazniau
susimastyti apie bendryjy atlieky rasiavimg ir
maisto produkty pasirinkima.

B i

Kur ir kaip padyti? ﬁ

Padyti galima ne tik gamtoje ant paruostos
zemes, bet ir namuose - specialiose dézése
/ maisuose.

Kompostuojant lauke labai svarbu, kad
nepatekty nuolatiniy saulés spinduliy, todel
geriau rinktis nuosalesne vieta.

Pladyti geriausias laikas pavasaris arba
vasaros pabaiga.

Kompostuojant lauke, procesas uztrunka
ilgiau ir daug sunkiau palaikyti tvarkg, o tai
atliekant specialiuose konteineriuose yra ne
tik patogiau, uzimama maziau vietos, bet ir
greiCiau vyksta visas puvimo procesas.

e i

Kompostuojame:

virto ar kepto (be riebaly)
maisto (kruopy ar darzoviy
garnyro) likucius;

vaisiy ir darzoviy zieveles,
kotelius, grauztukus;
arbatzoles ir kavos tirSCius;
duong;

susmulkintus kiausiniy
lukStus;

popierinius kiausiniy
indelius, popieriy, zoles,
lapus ar géles. \

Nekompostuojame:

mesos ir zuvies likuciy;
MEésos ir zuvies kauly;
pieno produkty;

riebaly ir sviesto;
riebaluose kepto maisto;
plastikiniy ar sintetiniy
atlieky.
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ATLIEK
PERDIRBIMAS

Maziau atlieky virtuveje -
sSvaresnis pasaulis

Perdirbdami savo maisto atliekas, galime
prisideti prie tvarkingesnés aplinkos, taip
ne tik pagerindami savo sveikatg, bet ir

darydami pasaulj sveikesne vieta gyventil




