;VS: KAS SUKELIA INFEKCINES
TN LIGAS?

GERS SAVAUTOS BIUF

Infekcinés ligos - uzkreCiamos ligos, kurias sukelia patogeniniai
mikroorganizmai, tokie kaip bakterijos, virusai, parazitai ar grybeliai.

1. Bakterijos:

* Mikroorganizmai gebantys savarankiskai funkcionuoti be gyvos lgstelés.

» (Gerosios bakterijos yra batinos ir padeda palaikyti sveikg zarnyno mikroflora.
e Patogeninés bakterijos veikia destruktyviai sukeldamos ligas.

e Bakterijy sukeltos ligos: pneumokokiné ir meningokokiné infekcijos.

2. Virusai:

e Mikroorganizmai, kurie negali funkcionuoti be gyvos Igstelés.

e \irusai yra mazesni uz bakterijas.

Uzkréstame organizme esantys virusai gali mutuoti.

Mutave gali tapti skirtingais kiekviename uzsikrétusiame organizme ir
taip apsunkinti gydyma.

Labiausiai paplitusios virusinés ligos: erkinis encefalitas, gripas, rotavirusiné infekcija.

3. Patogeniniai grybeliai:

e Mikroorganizmai, kurie gali pazeisti zmogaus 0dg, plaukus, nagus,
matomas gleivines bei vidaus organy sistemas ir jose sukelti infekcija.

* Labiausiai paplitusios ligos: epidermomikoze, strichomikoze.

4. Parazitai:

* QOrganizmai, kurie naudojasi kitais organizmais, kaip bustu, minta jy
audiniais arba maisto medziagomis ir jiems kenkia.

e Patys parazitai néra traktuojami kaip liga, tacCiau jie gali platinti ligas.
Parazitai gali bati: )

1. Pirmuonys - vienalgsCiai organizmai, kurie yra paplite vandens telkiniuose,
dirvozemyije ir gyvuose organizmuose. Pagrindinés ligos: Amebiazé, Liambiazé.

2. Helmintai - tai parazitines kirmelés gyvenancios zmogaus ar gyvuno organizme
(spalinés, askaridés, plaukagalviai, kaspinuociai, toksokaros, toksoplazmos ir kt.).
Pagrindinés ligos: Askaridoze, Enterobioze.

3. Ektoparazitai - laikinai arba nuolat zmogaus, gyvuno ar augalo kino pavirsSiuje
parazituojantys organizmai (utelés, blusos, erkés ir kt.). Pagrindinés ligos: erkinis
encefalitas, pedikuliozé.

! Apsaugok save ir aplinkinius nuo infekciniy ligy
skiepydamasis ir laikydamasis asmens higienos taisykliy.



