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SVEIKATAI PALANKI   ŽINI   UŽDUOTIS
I dalis

Atpažinkite paveiksluose pavaizduotus daiktus ar veiksmus ir išrinkę
tinkamas raides – įrašykite jų pavadinimus nurodytoje vietoje.
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ŠUKOS. 2. KAMUOLYS. 3. PUODAS. 4. RIEŠUTAI. 5. ŠEPETĖLIS. 6. POKALBIS. 7. VANDUO. 8. DVIRATIS. 9.APKABINIMAS. 1.



SVEIKTAI PALANKI MITYBA

EMOCINĖ SVEIKATA

I užduoties dalyje atpažinti daiktai ar veiksmai yra susiję su sveikata
stiprinančiomis sritimis: sveikatai palankia mityba, fiziniu aktyvumu,
asmens higiena arba emocine sveikata, todėl II dalyje pažymėkite, su
kokia sritimi galime juos susieti, ir garsiai pasakykite, kuo tai gali būti
susiję.
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ASMENS HIGIENA. 2. FIZINIS AKTTYVUMAS. 3. SVEIKATAI PALANKI MIYBA. 4. SVEIKATAI PALANKI MITYBA. 5. ASMENS HIGIENA. 6. EMOCINĖ
SVEIKATA. 7. SVEIKATAI PALANKI MITYBA. 8. FIZINIS AKTYVUMAS. 9.EMOCINĖ SVEIKATA.
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