Pirmasis apsilankymas pas odontologa
turéty bati vos isdygus pirmam
pieniniam dantukui. Odontologas turi
jvertinti jo dydj, forma ir padetj. Veliau
odontologo konsultacija reikalinga kas
3-6 men.
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Pieniniy danty prieziura

Daznai manoma, kad pieniniy danty
gydyti nereikia, nes jie vis tiek iskris.
Taciau tai klaidinga nuomoné, nes
prieslaikinis danty netekimas gali tapti
ortodontiniy anomalijy priezastimi ir
sukelti psichologiniy problemuy.

Nustatyta, kad daugelis vaiky danty
eduonj sukelianciy mikroorganizmy
igyja apie 22-26 gyvenimo ménesj.
Dazniausiai siy mikroorganizmy
saltiniu tampa tévai arba kiti asmenys,
besirupinantys vaiku.
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Sukelejy perdavimas gali buti
netiesioginis (per stalo jrankius,
indus) arba tiesioginis - buciuojant
vaika. Mikroorganizmai, kartg pateke
ant danty pavirsiaus, islieka visa
gyvenima. Kudikysteés periodu
vienintele profilaktikos priemone -

tinkama mityba.
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Dantis reikia pradeti valyti vos
isdygus pirmajam dantukui.
Pirmuosius dantis galima valyti
jvairiomis priemonémis: marles

gabaléliu, ant pirsto uzmaunamu

sepetéliu arba kudikiui skirty danty
sepetéliu su minkstais sereliais.




Isdygus keturiems virsutiniams
kandziams, butina naudoti butent
vaikams skirta danty sepetélj minkstais
sereliais.
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Pieniniy danty prieziura

mokyti naudoti danty sepetélj. Tévai

Mazdaug 2 mety vaika jau deréty

turety mokyti atlikti taisyklingus
valymo judesius. Vaikas iki 7-8 mety
nepajégus pats kokybiskai issivalyti
danty, todel tai turety atlikti mama
arba tetis.

Dantis reikia valyti 2 kartus per diena,
sluojamaisiais judesiais nuvalyti
liezuvj, naudoti vaikiska pasta.
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Higieninj danty siula reikia naudoti
karta per diena. Si procediira yra
pakankamai sudétinga, todel
vaikams iki 12 mety tai turety daryti
tévai. Siam darbui palengvinti galima
naudoti danty siulus su specialiais
laikikliais.
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