
Pirštu mankšta
Ketvertukas"

Priliesk nykščiu 
kiekvieną pirštą:

 

Pirštais atlik paveikslėlyje
parodytas figūras:

tiesūs pirštai

stalas

letena

kumštis

smilių

didįjį

bevardį

mažąjį

Kiekvieną
 pratimą 
pakartok 
4 kartus
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