NS+ PAZINK SAVE

Save pazinti pradedame nuo mazy dieny. Tai néra paprasta, nes kiekvienas turime jvairiy savybiy,
nory, pomegiy, apie kuriuos kartais net ir patys nezinome. Geriau save pazinti gali padéti jvairas
Zaidimai ir kiirybiné veikla. Tad pazaiskime Zzaidimg ,,Jei a3 baé&iau...”. Sj Zaidima rasi kitame lape.
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Vaikui atlikus uzduotj, kartu aptarkite ja. Galite pradéti klausdami apie fizines pieSinio savybes -
aplinka, spalvas, dydj ar pan. Véliau pereikite prie asmeniskesniy klausimy, paklauskite vaiko, kuo
jis jaucCiasi panasus j pieSinyje pavaizduotg objekta (savybémis, poreikiais, emocijomis, elgesiu,
kita), kuo galbuat skiriasi, kokiomis savybémis noréty pasizyméti. Tai gali leisti tiek vaikui, tiek Jums
per personazus daugiau suzinoti apie vidinio gyvenimo ypatumus.
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Jei as baciau augalas... Jei a& budiau pasakos veikéjas...

BUCIAU
Nupiesk tai, kas Tau pirmiausia ateina j galva iSgirdus:
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