
P A z I N K  S A V E
Save pažinti pradedame nuo mažų dienų. Tai nėra paprasta, nes kiekvienas turime įvairių savybių,
norų, pomėgių, apie kuriuos kartais net ir patys nežinome. Geriau save pažinti gali padėti įvairūs
žaidimai ir kūrybinė veikla. Tad pažaiskime žaidimą ,,Jei aš būčiau...“. Šį žaidimą rasi kitame lape.

Vaikui atlikus užduotį, kartu aptarkite ją. Galite pradėti klausdami apie fizines piešinio savybes –
aplinką, spalvas, dydį ar pan. Vėliau pereikite prie asmeniškesnių klausimų, paklauskite vaiko, kuo
jis jaučiasi panašus į piešinyje pavaizduotą objektą (savybėmis, poreikiais, emocijomis, elgesiu,
kita), kuo galbūt skiriasi, kokiomis savybėmis norėtų pasižymėti. Tai gali leisti tiek vaikui, tiek Jums
per personažus daugiau sužinoti apie vidinio gyvenimo ypatumus.
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J e i  a s  b U C i a u . . .
Nupiešk tai, kas Tau pirmiausia ateina į galvą išgirdus:
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