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2. ISspausk Zirniuko dydZio pastos
1. Suslapink Sepetuko Serelius. ir valyk dantukus ryte ir vakare po
2 minutes.

3. I8spjauk pasta ir praskalauk burna
vandeniu. Nuplauk Sepetuka.
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,\[9: RANKOS JUDESIAT TATSYKLINGAT VALANTIS DANTIS

GERDS SAVIJAUTOS BIURAS
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3. Vidinius danty pavirdius nuo
danteny krasto $luok kandamojo
danties krasto link.

1. Pasiimk Sepetuka patogiai. 2. Priekinius danty pavirsius
valyk sukamaisiais judesiais.




