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Kartais su mumis kiti pasielgia netinkamai, pavyzdZiui prasivardziuoja, pastumia. Dél to mums gali
kilti tokiy jausmy kaip pyktis, baimée, géda. Labai svarbu turéti Zmoniy, kurie galéty sustabdyti §j
elgesj ir padéty mums geriau pasijusti. Pagalvok, j kokius tris Zmones galétum kreiptis pirmiausiai,
kai kitas su Tavimi elgiasi netinkamali, ir nupiesk juos ,,Pagalbos burbuluose”.
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