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Tikslas 
PER METUS sumažinti atsitiktinių apsinuodijimų alkoholiu mirtingumą 

žalos mažinimas ir informacijos sklaida per sąmoningumo didinimĄ
VEIKLOS KRYPTIS

10 proc. 



tikslinė grupė



Žalos mažinimas

informacijos sklaidai skirtų priemonių –
informacinio leidinio „Kita stotelė“, skrajučių,
plakatų, lipdukų – apie Vilniuje teikiamas
medicinines, psichologines ir socialines
paslaugas asmenims, susiduriantiems su
alkoholio vartojimo problemomis, ir jų
artimie�siems dalijimas;

Informacijos sklaida

https://www.vilniussveikiau.lt/informacinis-leidinys-kita-stotele/ 

1407 priemonės
bendradarbiauta su Vilniaus miesto barais,
naktiniais klubais, sveikatos priežiūros
įstaigomis.

15 įstaigų



 

alkoholio vartojimo įsivertinimas ir rekomenduojama stotelė;

apie pagalbą norint išblaivėti;

pagalbą ir palaikymą siekiant pokyčių;

apie alkoholio nevartojimo arba sumažinamo kiekio naudą;

apie veiklų pasiūlymas;

apie literatūros rekomendacijas.

KITA STOTELĖ

LEIDINYS

https://www.vilniussveikiau.lt/informacinis-leidinys-kita-stotele/


sąmoningumo didinimas

Suorganizuota diskusija, skirta alkoholio
vartojimo sąmoningumui didinti, festivalyje
„Loftas Fest’2"

Socialinėse medijose viešinta „Sober
October“ (liet. blaivus spalis) iniciatyva.

Žiniasklaidoje viešinti straipsniai: LRT.lt ir
TV3.lt

Viešumas

15 diskusijos dalyvių

> 10 000 peržiūrų

2 straipsniai

https://www.lrt.lt/naujienos/sveikata/682/2092922/pernai-lietuvoje-registruota-19-tukst-psichikos-ir-elgesio-sutrikimu-del-alkoholio-vartojimo
https://www.tv3.lt/naujiena/gyvenimas/kreipiasi-i-lietuvius-ragina-menesi-negerti-alkoholio-n1262611


Neleisk alkoholiui kurti
tavo istorijos


