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PREVENCIJA

2023 M. REZULTATAI



LEAN PROJEKTAS
ATSITIKTINIU APSINUODIJIMY ALKOHOLIU PREVENCIJA

PER METUS SUMAZINTI ATSITIKTINIY APSINUODIJIMY ALKOHOLIU MIRTINGUMA
10 PROC.

ZALOS MAZINIMAS IR INFORMACIJOS SKLAIDA PER SAMONINGUMO DIDINIMA



TIKSLINE GRUPE

(HARAKTERISTIKA
. Vyras

Galimai turintis
alkoholio vartojimo
sutrikimy
Ivykio vieta: namai

Galimai bedarbis

55-64 m.



/ALOS MAZINIMAS

INFORMAUIJOS SkLAA o, 7% A

e informacijos sklaidai skirty priemoniy -
informacinio leidinio ,Kita stotelé”, skrajuciy,
plakaty, lipduky - apie Vilniuje teikiamas
medicinines, psichologines ir socialines
paslaugas asmenims, susiduriantiems su
alkoholio vartojimo problemomis, ir jy
artimie siems dalijimas;
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e bendradarbiauta su Vilniaus miesto barais, A = ALKOHOL10 VARTOJIMA,
naktiniais  klubais, sveikatos prieziGros ALKOHOLIS e IGNORUOK IR 3| KODA,
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https://www.vilniussveikiau.lt/informacinis-leidinys-kita-stotele/




KITA STOTELE

Informacinis leidinys asmenims, susiduriantiems
su alkoholio vartojimo problemomis

(

LEIDINY S

o ALKOHOLI0 VARTOJIMO JSIVERTINIMAS IR REKOMENDUOJAMA STOTELE;

o APIE PAGALBA NORINT ISBLAIVET; NI

o PAGALBA IR PALAIKYMA SIEKIANT POKY(IU; ‘;\!..S.F

o APIE ALKOHOLI0 NEVARTOJIMO ARBA SUMAZINAMO KIEKIO NAUDA:

o APIE VEIKLY PASIULYMAS; Google  iastosi x m 4 & Q
o APIE LITERATUROS REKOMENDACIJAS. o) (v (o) o) (i) (o (e

3 Rezultatai iekant pagal Vingio parkas, Vilnius - Pasirinkii srt] £

o Vilniaus visuomenés sveikatos biuras
' hitps:fwww vilniussveikiau It » informacinis-leidinys-...  #

Informacinis leidinys ,Kita stotelé*
Edukacinis leidinys ,SaviZudybiy prevencija ugdymo jstaigy
bendruomenéms“Edukacinis leidinys ,SaviZudybiy prevencija ugdymo j..



https://www.vilniussveikiau.lt/informacinis-leidinys-kita-stotele/

SAMONINGUMO DIDINIMAS

VIESUMAS

e Suorganizuota diskusija, skirta alkoholio
vartojimo sgmoningumui didinti, festivalyje

.Loftas Fest'2"
15 DISKUSIJOS DALYVIY

e Socialinése  medijose vieSinta ,Sober
October” (liet. blaivus spalis) iniciatyva.

] > 10 000 PERZIURY
e Ziniasklaidoje viesinti straipsniai: LRT.It ir

TV3.It 2 STRAIPSNIAI

: Pernai Lietuvoje registruota 19 tukst. psichikos ir
Kreipiasi j lietuvius: ragina ménesj negerti alkoholio elgesio sutrikimy del alkoholio vartojimo =-

. oy


https://www.lrt.lt/naujienos/sveikata/682/2092922/pernai-lietuvoje-registruota-19-tukst-psichikos-ir-elgesio-sutrikimu-del-alkoholio-vartojimo
https://www.tv3.lt/naujiena/gyvenimas/kreipiasi-i-lietuvius-ragina-menesi-negerti-alkoholio-n1262611
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VILNIUS SVEIKIAU

JEIGU [6NORUOJI SAVO
ALKOHOLIO VARTOIMA,
IGNORUOK IR §| KODA,

JEIGU IGNORUOJ] SAVO
ALKOHOLIO VARTOUIMA,
IGNORUOK IR §] k0DA,




