EVSE PROFILAKTIKOS REKOMENDACIJOS

VILNIUS SVEIKIAU ‘

Askaridozé - Tai zmoniy kirmeéliné liga, kurig sukelia apvaliosios kirmélés Ascaris lumbricoides. Suaugusios askaridés
yra cilindro formos, nuo 15 iki 40 cm ilgio. Suaugusios askaridés gyvena Zmogaus plonajame Zarnyne. Zmogaus
organizme gali gyventi apie 1-2 metus, po to Zava ir su iSmatomis pasiSalina iS zarnyno. Gyvendama zmogaus zarnyne
suaugusi kirmélé idskiria kiausinélius, kurie su Zmogaus iSmatomis patenka j aplinkg (dirvoZzemj, vandenj). Zmogus nuo
zmogaus askaridoze neuzsikrecCia. Uzsikrésti galima per neSvarias rankas ir neplautas darzoves ar vaisius. Askaridozé
paplitusi visame pasaulyje. Lietuvoje dazniausiai serga ikimokyklinio ir jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai.

Saugoti sodybas, vaiky zaidimo aikSteles, kiemus, smélio dézes
nuo uzterSimo zmogaus iSmatomis.

®/// Plauti rankas po naudojimosi tualetu, po darbo sode ar darze,
c po zaidimo lauke su sméliu, pries valgant ar ruosiant maista.
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% l Maistui naudoti tik nuplautus vaisius, uogas ir darzoves.



