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IVADAS

Vilniaus rajono savivaldybés visuomenés sveika-
tos stebésenos 2023 m. ataskaita (toliau - Atas-
kaita) - pagrindinis informacijos Saltinis, kuriame
pateikiama informacija ne tik apie tai, kokia buvo
rajono gyventojy sveikatos baklé 2022 m., kokias
visuomeneés sveikatos prioritetines kryptis numa-
tyti ateinantiems metams, bet ir kaip Vilniaus rajo-
nui sekasi jgyvendinti tam tikrus Lietuvos sveikatos
strategijoje (toliau - LSS) numatytus tikslus*.

Ataskaitoje pateikiama informacija renkama pagal LSS
iSkelty tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybése
stebésenai parengta rodikliy sarasa, kurj sudaro 50 uni-
fikuoty rodikliy, apibadinanciy LSS siekius. Siy rodikliy
reikSmés vaizduojamos taikant Sviesoforo principg - su
Siuo principu ir rodikliy sgradu iSsamiau kvieCiame su-
sipazinti Ataskaitos priede. Ataskaitoje aprasomi rodi-
kliai rodo Vilniaus rajono gyventojy sociodemografing
padétj, sveikatg ir jg lemiancius veiksnius, strateginius
LSS rodiklius ir Vilniaus rajono savivaldybés nustatyty
visuomenés sveikatos prevenciniy krypcCiy jgyvendini-
mo rezultatus.

Siais metais, kaip ir praéjusiais, ana-
lizuodami Vilniaus rajono gyvento-
jy sveikatg norime pakviesti giliau
pazvelgti ne tik j 3 prioritetines gy-
ventojy sveikatos problemas, bet ir
atkreipti démes;j j teigiamus poky-
Cius, todél Ataskaitoje pateikiame ir
3 teigiamy Vilniaus rajono gyven-
tojy sveikatos rodikliy apzvalgas.
Siai analizei atrinkdami rodiklius i3
50 rodikliy sgraso vadovavomes keliais kriterijais: i$-
skirtinai neigiama / teigiama rodiklio tendencija per
pastaruosius 3 metus, rodiklio pokyCio mastu lyginant
Su praéjusiais metais, rodiklio kontekstu - jtaka kitiems
rodikliams, temos socialiniu jautrumu ir pan. Kiekvienos
analizuotos temos pabaigoje taip pat pateikiamos iSva-
dos arba apibendrinimai, rekomendacijos arba jzvalgos,
kas galéjo prisidéti prie esamos tendencijos.

Kokia buvo Vilniaus rajono gyventojy sveikatos buklé
2022 m.? Matome, kad COVID-19 pandemijos jtaka ana-
lizuotiems sveikatos rodikliams buvo jau gerokai mazes-
né, palyginti su 2021 m. Tai ypaC akivaizdziai atsispindi
analizuojant pagrindines gyventojy mirtingumo priezas-
tis. Vilniaus rajono gyventojai ir toliau daugiausia mirsta
dél kraujotakos sistemos ligy, antroje vietoje - mirtys dél
piktybiniy naviky, o treCioje vietoje 2022 m. atsidare is-
orinés mirties priezastys, aplenkusios COVID-19 pande-
mija. Vertinant Lietuvos mastu, pastaroji mirties priezas-
tis iSliko trecia (placiau - 2 skyriuje).

Vertinat visus 50 analizuoty rajono gyventojy sveika-
tos rodikliy, palyginti su 2021 m., 2022 m. Vilniaus ra-
jone prastéjo dalis sociodemografiniy rodikliy, daugéjo
bandymy zudytis, savizudybiy skaiCius, mirtingumas

74,9 m.

2022 m. Vilniaus rajono
gyventojy vidutineé tikétina

gyvenimo trukme padidéjo
2,4 m.ir sieke

dél nukritimy, transporto jvykiy, priezasCiy, susijusiy
su alkoholio vartojimu, sergamumo tuberkulioze, dar-
bingo amziaus asmeny, pirma kartg pripazinty nejga-
liais, skaiCius. TacCiau Vilniaus rajone 2022 m. mazéjo
mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo, priezascCiy,
susijusiy su narkotiky vartojimu, kraujotakos sistemos
ligy, piktybiniy naviky ir kadikiy mirtingumas. Palyginti
su Lietuva, 2022 m. 58 50 analizuojamy rajono gyven-
tojy sveikatos rodikliy (2021 m. - 9 i§ 50) buvo Zemesni
uz Salies vidurkj ir pateko j ,raudongjg” zong, 11 i$ 50
analizuojamy rodikliy (2020 m. - 9 i$ 50) buvo geresni
uz Lietuvos vidurkj ir pateko j ,zaligjg” zong, like rodikliai
prilygo Salies vidurkiui (placiau - priede). 2022 m. Vil-
niaus rajono gyventojy vidutineé tikétina gyvenimo tru-
kmé padidéjo 2,4 m. ir sieké 74,9 m. (2021 m. - 72,5 m.),
todél priartéjome prie LSS Lietuvos gyventojams 2025
m. numatyty 77,5 m.

Didelé dalis 2022 m. Vilniaus rajono gyventojy sveika-
tos rodikliy dziugina ir rodo, kad gyventojams sudaro-
mos Vvis geresnés sglygos rupintis savo sveikata. Kita
vertus, pastaryjy mety precedenty neturintys jvykiai
neabejotinai atnesa ir nemazai is-
Sukiy, kurie turi poveikj ne tik svei-
katos sistemai, bet ir gyventojy so-
cialinei ir psichologinei buklei. Dél
to labai svarbu atkreipti démes;j |
Ataskaitoje minimus sveikatos is-
SUkius, siekiant stiprinti ne tik fizi-
ne, bet ir emocing Vilniaus rajono
gyventojy gerove.

* Cia ir toliau tekste minima Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XI1-964.
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1. VILNIAUS RAJONO

GYVENTO;JU DEMOGRAFINE
PADETIS 2022 M.
A 4
Gyventojy skaiciaus pasiskirstymo struktura pagal Vidutineé tikétina gyvenimo trukme Vilniaus rajone
lytj ir amziaus grupes (proc.) ir Lietuvoje 2020-2022 m. (metais)
75.8
Vyrai Moterys 751
50 N o4 N 24 V
62 N 55 I 5.4 746 725 74
6.5 I 0-14m. I o1
57 s-om. [ 51 2020 m. 2021 m. 2022 m.
57 I 2024 . I 48 ® Vilniausr. @ Lietuva
o1 N 2525 . I 5
77 N :0-34m. I s Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Vilniaus rajone
81 I :c-:° . I 7.2 ir Lietuvoje ir vidutiné numatoma LSS gyvenimo

8.0 N -0-44m. NG 7.3 trukmé 2025 m. (metais)
7. I +5-+° . I 7.+
7. N -0-54 . I 7.4

72 I c5-5 . I 7.3
oc N 0-44m. NG 7.5

Vilniaus Lietuvoje
4.5 I ¢5-¢ . I 5.5 mieste 2022 m: 2022 m.:
32 o-74m. I 4.6 76,8 m. 75,8 m.

19 7579 m. I 3.2
11 80-84m. M 2.5
07l s5+m. 22

Vilniaus rajono - .
gyventojai sudare 1000 Vilniaus rajono

gyventojy tenka beveik

4 % 10 gimusiy kudikiy

Lietuvos populiacijos

VILNIAUS GYVENTOJY SOCIOEKONOMINE SITUACIJA 2022 M.

« Darbingo amziaus (18-64 m.) gyventojai sudaré 65,0 proc. visy Vilniaus rajono gyventojy (Lietuvoje - 6511
proc.).

« Registruotas nedarbo lygis mazéjo nuo 12,3 proc. (2021 m.) iki 9.3 proc. (2022 m.) ir buvo panasus j Lietuvos (9
proc.).

- Socialinés paramos gaveéjy skaicius - 11 proc. didesnis uz Salies vidurkj (Vilniaus rajone - 25,4 atvejo 1 000
gyventojy, Lietuvoje - 22,8).

- Mokiniy, gaunanciy nemokama maitinima, skaiCius iSaugo 12 proc., taciau liko treCdaliu mazesnis nei Lietuvoje.

Informacijos Saltinis: Higienos institutas



1. VILNIAUS RAJONO

GYVENTOJVY DEMOGRAFINE
PADETIS 2022 M.

v

o . Vilniaus . 96 257 97516 99 301 101089 97148 100 572
Vidutinis metinis
gyventojy skaicius Lietuva 2828 403 2801543 2794137 2794 885 2808 380 2831639

Vilniaus . 48,4 48,8 49,3 496 48,3 48,8
Vyrai

Lietuva 461 46,3 46,5 46,8 46,5 467

Vilniaus r. 51,6 51,2 50,7 50,4 517 51,2
Moterys

Lietuva 539 53,7 535 532 535 53,3
Motery, tenkandiy Vilniaus . 1059 1037 1024 1078 1062 1035
1000 vyry Lietuva 1165 1157 1142 1154 1148 1139

Vilniaus . 20,0 19.8 19,6 19.4 20,2 20,2
0-17 m.

Lietuva 179 179 179 17,8 176 177

Vilniaus r. 36,7 364 36,3 363 355 357
18-44m.

Lietuva 339 334 33,3 333 33,0 331

Vilniaus . 28.4 28,7 28.8 289 29,5 29,3
45-64 m.

Lietuva 287 29,0 29,0 29,0 295 2.2

Vilniaus . 149 15,2 15,3 15,4 229 14,8
65 m. ir vyresni

Lietuva 195 197 19.8 199 20,0 20,0
Gimstamumas 1000 Vilniaus . 10,6 10,2 92 92 93 9.6
gyventojy Lietuva 1011 10,0 9.8 9,0 8.8 7.8
Mirtingumas 1000 Vilniausr. 1.5 1.6 1.3 12,4 14,7 12,2
gyventojy Lietuva 14,2 141 13,7 15,6 170 151
Nataralus prieaugis Vilniaus . -09 14 -2 32 -5.4 2,6
1000 gyventojy Lietuva -4,0 -41 -39 6,6 -82 7.4
Neto migracija Vilniaus . 719 2014 1899 2212 2235 5087
(asmenys) Lietuva -27557 -3292 10794 19 993 19 653 72 097
Santuoky skaitius Vilniaus . 67 6.4 58 4,8 53 59
1000 gyventojy Lietuva 75 7.0 7.0 5,5 6,0 57
IStuoky skaiGius 1000 Vilniausr. 2,6 3,0 3.0 2,3 2,7 2,4
gyventojy Lietuva 3,0 31 3 27 2.8 2.6
Registruotas nedarbo  Vilniausr. 8,2 8,7 8.6 12,0 123 93
lygis (15-64m.), proc. | ;. va 79 8,5 8.4 12,6 13,0 90

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas; Valstybés duomeny agentdra



2. PAGRINDINIAI VILNIAUS
RAJONO GYVENTOJY

MIRTINGUMO RODIKLIAI
2022 M.

Standartizuotas mirtingumas Lietuvos savivaldy-
bése 2022 m. (atvejy skaicius 100 000 gyventojy)

1111,6-1460,5
1460,5-1488,5
® 1488,5-1947.6

Standartizuotas mirtingumas Vilniaus rajone ir
Lietuvoje 2020-2022 m. (atvejy skaicius 100 000

gyventojy)
1927,6
1643,4 16137
15231
2020 m. 2021 m. 2022 m.
@ Vilniausr. @ Lietuva

Pagrindinés mirties priezastys Vilniaus rajone ir Lietuvoje 2020 m. (proc.)

Vilniaus r. Lietuva

4

2022 m. Vilniaus
rajone mirtingumas buvo

0y didesnis
9 /O nei Lietuvoje

Mirtingumo rodikliai Vilniaus rajone pagal 5 vyrau-
jancias mirties priezastis ir pagal lytj 2022 m. (atvejy
skaicius 100 000 gyventojy)

) ; ) 672,2

Kraujotakos sistemos ligos m"

) L . 2,9
Piktybiniai navikai 2505
ISorinés mirties priezastys 6

P y 1344

el ) . 66,1

Virdkinimo sistemos ligos 79.4
62,2

CovID-19 611
® Moterys ® Vyrai

Informacijos Saltinis: Higienos institutas

® Kraujotakos sistemos ligos
® Piktybiniai navikai
® ISorinés mirties priezastys
Virskinimo sistemos ligos
® COovID-19
Kvépavimo sistemos ligos
Infekcinés ligos
Kita

Daugiau nei p U Sé

Vilniaus rajono gyventojy
2022 m. miré nuo Sirdies
ir kraujagysliy ligy

Standartizuoto mirtingumo rodikliai pagal 5 vy-
raujancias mirties priezastis Vilniaus rajone ir Lie-
tuvoje 2022 m. (atvejy skaicius 100 000 gyventojy)

Kraujotakos sistemos ligos 785,2

Piktybiniai navikai

255,4
262,9

ISorinés mirties priezastys 81.9
P 4 79,7

90,0

COVID-19 l 90.0
i ) ) 82,9
Virskinimo sistemos ligos '74'4

® Vilniausr. @ Lietuva



Standartizuotas ligotumas Lietuvos savivaldybése
2022 m. (atvejy skaic¢ius 1000 gyventojy)

62 760,1-87 765,2
® 87 983,3-94 090,5

3. PAGRINDINIAI VILNIAUS
RAJONO GYVENTOJUY

LIGOTUMO RODIKLIAI
2022 M.

v

Standartizuotas ligotumas Vilniaus rajone ir Lietu-
voje 2020-2022 m. (atvejy skaicius 100 000 gyventojy)

87874,2
815127 84 093.0 —
*— o
72 9W 81113,2
2020 m. 2021 m. 2022 m.
@® Vilniaus . @ Lietuva

2022 m. Vilniaus rajono

Vilniaus rajone 2022 m.

sergamumas buvo sirgo

(o) mazesnis nei
9 A) Lietuvoje

gyventojai dazniausiai

kvépavimo

Sistemos ligomis

Vilniaus rajono gyventojy ligotumas pagal pagrin-
dines ligy grupes 2020-2022 m. (atvejy skaicius
10 000 gyventojy)

3050,2
2284,2

Kvepavimo
sistemos ligos

Kraujotakos
sistemos ligos

Jungiamojo - 24849
audinio ligos 20757

® Moterys

@ Vyrai

Informacijos Saltinis: Higienos institutas

3 ligos, kuriomis dazniausiai sirgo Vilniaus rajono
gyventojai, pagal amziaus grupes 2022 m. (atvejy
skaicius 1000 gyventojy)

52509 L
0-17m. 3337 @ Kvepavimo
1138.,6 sistemos ligos
PS Kraujotakos
27999 sistemos ligos
18-44 m. 7879 @ Jungiamojo
1754.4 audinio ligos
2 6861
45-64 m. 38759
31111
2544.,5
65m. + 8109.3
3492,6



4. TEIGIAMI VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY SVEIKATOS POKYCIAI 2022 M.

4.1. MIRTINGUMAS DEL

PRIEZASCIY, SUSIJUSIY SU
NARKOTIKY VARTOJIMU

v

Standartizuotas mirtingumas dél priezasciy, susi-
jusiy su narkotiky vartojimu, Lietuvos savivaldybé-
se 2022 m. (atvejy skaicius 100 000 gyventojy)

0

0.0-33

3,3-4,8
® 4,8-321

Mirtingumo dél priezascéiy, susijusiy su narkotiky
vartojimu, pasiskirstymas pagal lytj Vilniaus ra-
jone ir Lietuvoje 2022 m. (atvejy skaiCius 100 000

gyventojy)
6,7
41
19 15
Vyrai Moterys
@ Vilniausr. ® Lietuva

Vilniaus rajone 2022 m.
mirtingumas del

narkotiky sumazeéjo

dvigubai

ISVADOS

« Standartizuotas mirtingumas dél priezascCiy, susijusiy
su narkotiky vartojimu, Vilniaus rajone yra mazesnis uz
Lietuvos vidurkj.

« Pastaryjy 3 mety standartizuoto mirtingumo dél prie-
zascCiy, susijusiy su narkotiky vartojimu, Vilniaus rajono
tendencija yra nepastovi.

+ Vyry mirtingumo deél priezasciy, susijusiy su narkotiky
vartojimu, rodiklis Vilniaus rajone yra dvigubai didesnis
nei motery.

+ 2022 m. dél priezasCiy, susijusiy su narkotiky vartoji-
mu, miré 18-44 m. amziaus grupés asmenys.

Standartizuotas mirtingumas dél priezaséiy, su-
sijusiy su narkotiky vartojimu, 2020-2022 m.
(atvejy skaicius 100 000 gyventojy)

6,6

4,0

29
2.3
29
0,0
2020 m. 2021 m. 2022 m.
@ Vilniausr. @ Lietuva

Mirtingumo dél priezasciy, susijusiy su narkoti-
ky vartojimu, pasiskirstymas pagal amziy Vilniaus
rajone ir Lietuvoje 2022 m. (atvejy skaicius 100 000

gyventojy)
8.4 86
31
0.9
0,0 0,0 0.0 - 0,0 mmm
0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65+ m.
@ Vilniausr. @ Lietuva

Vilniaus rajone mirtys dél
narkotiky fiksuotos tik

18-44 m.

amziaus grupeéje

KAS GALEJO LEMTI TOKIA TENDENCIJA?

Vilniaus rajono gyventojams teikiamos jvairios asmens ir
visuomeneés sveikatos priezidros paslaugos, skirtos psi-
choaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijai.

Socialiniy paslaugy ir kriziy centrai sitlo pagalbg su pri-
klausomybés problema susiduriantiems asmenims ir jy
artimiesiems.

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas; ' 2022 m. Vilniaus rajono suaugusiyjy gyvensenos tyrimo ataskaita



4. TEIGIAMI VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY SVEIKATOS POKYCIAI 2022 M.

4.2. MIRTINGUMAS DEL

ATSITIKTINIO PASKENDIMO

Standartizuotas mirtingumas dél paskendimo 2022
m. (atvejy skaicius 100 000 gyv.)

0.0-33
3,3-4,8
® 4,8-26,3

Mirtingumas deél paskendimo Vilniaus rajone ir
Lietuvoje pagal lytj 2022 m. (atvejy skai¢ius

100 000 gyventojy)
6,6
41 3,9
Vyrai Moterys
@ Vilniausr. @ Lietuva

Vilniaus rajono
savivaldybéje 2022 m.
mirtingumo dél
paskendimo skaicius
sumazeéjo daugiau nei

2 kartus

mirciy

ISVADOS

- Vilniaus rajono savivaldybéje 2022 m. mirtingumo dél
paskendimo skaiCius sumazéjo daugiau nei du kartus.

- Lietuvoje ir Vilniaus rajono savivaldybéje didZiausias
mirtingumas dél paskendimo - 45-64 mety ir 65+
mety amziaus grupése.

« Lietuvoje 2022 m. dél paskendimo zuvusiy vyry skai-
Cius beveik keturis kartus virSijo Siuo laikotarpiu dél
paskendimo zuvusiy motery skaiCiy, taCiau Vilniaus
rajono savivaldybéje 2022 m. abiejy lyCiy paskendimy
skaiCius buvo apylygis.

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas; " Sostinés vaiky ir jaunimo centras

Vilniaus rajono
savivaldybéje 2022 m. deél
paskendimo fiksuota

0 nepilnameciy

Standartizuotas mirtingumas dél paskendimo Vil-
niaus rajone ir Lietuvoje 2020-2022 m. (atvejy skai-
¢ius 100 000 gyventojy)

2020 m.

2021 m.

@ Lietuva

2022 m.

@ Vilniausr.

Mirtingumas dél paskendimo Vilniaus rajone ir Lie-
tuvoje pagal amziaus grupes 2022 m. (atvejy skaicius

100 000 gyventojy)
6,8 o1 67 14
28 31
0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65m. +
@ Vilniausr. @ Lietuva

KAS GALEJO LEMTI TOKIA TENDENCIJA?

Mirtingumo dél atsitiktinio paskendimo sumazéjimg
Lietuvoje galéjo lemti Zmoniy plaukimo jgudziy pager-
gjimas, samoningumo didgjimas, didesnis informacijos
apie saugy elgesj prie vandens kiekis ir jos pasiekiamu-
mas, taip pat atidesné vaiky priezidra prie vandens tel-
kiniy.

Vilniaus rajono savivaldybéje §j rodiklj taip pat galéjo
lemti Sostinés vaiky ir jaunimo centro, Lietuvos plauki-
mo federacijos bei Vilniaus visuomenés sveikatos biuro
ir kity jstaigy organizuojamos jvairios SvieCiamosios ir
mokomaosios veiklos, susijusios su vaiky saugumu van-
denyje!



4. TEIGIAMI VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY SVEIKATOS POKYCIAI 2022 M.

Standartizuotas pésciyjy mirtingumas dél trans-
porto jvykiy 2022 m. (atvejy skaicius 100 000 gy-
ventojy)

53

1.0-2,0
®20-98

Standartizuotas mirtingumas dél transporto
ivykiy Vilniaus rajone ir Lietuvoje 2020-2022 m.
(atvejy skai¢ius 100 000 gyventojy)

.\6‘L
59

51 53
2020 m. 2021 m. 2022 m.
@ Vilniaus . @ Lietuva

Jau dvejus metus s eilés
Vilniaus rajone fiksuota

0 pesciyjy
miréiy dél transporto
ivykiy

ISVADOS

+ 2022 m. pésciyjy mirCiy dél transporto jvykiy dau-
giausia vyksta vidurio Lietuvoje.

« Vilniaus rajono savivaldybéje 2022 m. pésciyjy mir-
Ciy dél transporto jvykiy nebuvo fiksuota.

« Mirtingumas dél transporto jvykiy Lietuvoje 2022 m.
sumazeéjo, Vilniaus rajone - nezymiai padidéjo, bet
ilgalaiké tendencija iSlieka mazéjanti.

« Didziausias mirtingumas dél transporto jvykiy - 45-
64 m. amziaus grupeéje.

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas

4.3. PESCIYJY

MIRTINGUMAS DEL
TRANSPORTO |VYKIY

v

Standartizuotas pésciyjy mirtingumas dél trans-
porto jvykiy Vilniaus rajone ir Lietuvoje 2020-2022
m. (atvejy skaicius 100 000 gyventojy)

Z.L 1.6 14
—— —
O 0.0 0.0
0.9 — O
2020 m. 2021 m. 2022 m.
@ Vilniausr. @ Lietuva

Mirtingumas dél transporto jvykiy Vilniaus rajone
pagal amziaus grupes 2022 m. (atvejy skaicius 100
000 gyventojy)

13,6
5,6
0.0 . 0.0
0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65 m. +

Vilniaus rajone vyry
mirtingumas del
transporto jvykiy yra

3 kartus

didesnis nei motery

KAS GALEJO LEMTI TOKIA TENDENCIJA?

Lietuvos keliy policijos tarnybos statistikos duomeni-
mis, apie pusé mirties atvejy keliuose jvyksta nepa-
sirinkus saugaus vaziavimo greiCio ar virsijus leisting
greitj. Dél uzmiestyje daugéjanciy vidutinio greicio ma-
tuokliy ruozy ir stebésenos priemoniy, mazéja greicio
virdijimo atvejy, dél kuriy paprastai nukencia péstieji.
Keliy policijos duomenimis, penktadalis mirciy jvyksta
dél paCiy pésciyjy KET pazeidimy. Dél to atdvaity da-
lijimo akcijos ir bendras gyventojy Svietimas prisideda
prie visiSko mir¢iy dél transporto jvykiy Vilniaus rajono
savivaldybéje nebuvimo!



5. PAGRINDINES PROBLEMINES VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY
SVEIKATOS SRITYS 2022 M.

5.1. MIRTINGUMAS DEL

SAVIZUDYBIY

Standartizuotas mirtingumas dél savizudybiy Lie- Standartizuotas mirtingumas dél savizudybiy
tuvos savivaldybése 2022 m. (atvejy skaicius 100 000 Vilniaus r. ir Lietuvoje 2020-2022 m. (atvejy skai-
gyventojy) ¢ius 100 000 gyventojy)

6,4-16,5
©16,5-19.6
® 19,6-47,0
2020 m. 2021 m. 2022 m.
@® Vilniausr. @ Lietuva

Vilniaus rajone 2022 m. Vilniaus rajone vyry
savizudybiy skaicius

1 savizudybei 2022 m. buvo
teko 3 bandymai 18 karty

Zudytis didesnis nei motery

Savizudybiy skaicius Vilniaus rajone pagal lytj Savizudybiy skaicius Vilniaus rajone pagal amziaus
2020-2022 m. (atvejy skai¢ius 100 000 gyventojy) grupes 2020-2022 m. (atvejy skaicius 100 000 gy-

ventojy)
34,6 60.5
34,7
32,2
1.9
10,5
171 ! 13,6
2020 m. 2021 m. 2022 m. 13.6 14,5 139
@ Moterys @ Vyrai
2020 m. 2021 m. 2022 m.

®18-44m. ©®45-64m. @65+m.

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas; ' 2022 m. Vilniaus rajono gyventojy psichikos sveikatos tyrimo ataskaita; 2 Jungtiniy Amerikos Valstijy
ligy kontrolés ir prevencijos centro informacija

10.



5. PAGRINDINES PROBLEMINES VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY
SVEIKATOS SRITYS 2022 M.

5.1. MIRTINGUMAS DEL

SAVIZUDYBIY

v

Bandymy zudytis skaicius 2020-2022 m. (atvejy
skaicius 100 000 gyventojy)

524 54,6 56,7
. °
34,4 373 39.2
o e -0
2020 m. 2021 m. 2022 m.
@ Vilniausr. @ Lietuva
ISVADOS

« Lietuvoje savizudybiy skaiCiui nuosekliai mazejant,
Vilniaus rajone 2022 m. savizudybiy rodiklis toliau
augo ir 11 karto virsijo Salies vidurkj.

+ Vilniaus rajone bandymy zudytis skaiCius nuosekliai
augo ir 2022 m. buvo 1,4 karto didesnis uz Salies vi-
durkj - pagal bandymy zudytis skaiCiy rajonas uzé-
meé 8 vietg tarp kity Lietuvos savivaldybiy.

« 2022 m. Vilniaus rajone vienai savizudybei teko 3
bandymai zudytis.

« Vyry savizudybiy skaiCius Vilniaus rajone 2022 m.
iSaugo 1,5 karto ir buvo 18 karty didesnis nei motery.

+ Vyresniy nei 65 mety amziaus zmoniy grupéje sa-
vizudybiy skaiCius Vilniaus rajone 2022 m. buvo be-
veik 4,5 karto didesnis nei kitose amziaus grupése
ir beveik dvigubai iSaugo lyginant su ankstesniais
metais.

Vilniaus rajono gyventojy, jauciancéiy psichologinés

gerovés sunkumus ar patirianciy stresa, pasiskirs-
tymas (proc.)’!

wos § ’ §

18-24m. | 20.2

35-49m. 17,2

50-64m. N 5.1
65+m. I 42,2

REKOMENDACIJOS

- Atvejy registravimo sistemos stiprinimas. Stiprinti
bandymy zudytis atvejy registravimo pagalbos sis-
tema Vilniaus rajone, kartu su atsakingomis instituci-
jomis nustatant dazniausias bandymy zudytis atvejy
registravimo problemas ir pagal galimybes ieSkant
budy tai pagerinti. Svarbu paminéti, kad bandymy
zudytis rodiklis rodo tik sveikatos priezitros jstaigo-
se gydytus asmenis, todel Sis skaiCius, tyrimy duo-
menimis, Vilniaus rajone galéty bati ir 20-100 karty
didesnis? - efektyvus bandymy nusizudyti atvejy
registravimas asmens sveikatos priezilros jstaigose
leidzia identifikuoti savizudybés krize iSgyvenancius
asmenis ir nusiysti juos tikslingos pagalbos.
Tarpsektorinio bendradarbiavimo ir keitimosi infor-
macija plétra. Jgyvendinti kompleksines savizudybiy
prevencijos, intervencijos ir postvencijos priemo-
nes, kurios apimty skirtingus sektorius, stiprinti ben-
dradarbiavimag tarp institucijy, teikianCiy pagalbg ir
igyvendinancCiy prevencijos priemones, uztikrinant
saugy keitimasi informacija, kad stebésena baty vyk-
doma laiku ir proaktyvios pagalbos teikimo sistema
buty veiksminga.
+ Visuomenés 8vietimas ir jgalinimas atpazinti rizikas.
Didinti visos visuomenés ir tiksliniy grupiy psichikos
sveikatos, rizikos veiksniy, jy atpazinimo zinias.

+ Paslaugy prieinamumo didinimas. Jei jmanoma, su-
daryti salygas psichikos sveikatos paslaugy prieina-
mumo skirtinguose sektoriuose (sveikatos, socialinio,
Svietimo ir pan.) didinimui ir testinumui, stengiantis
uztikrinti paslaugy ir projekty jvairove, ypatingg dé-
mesj skiriant vyry ir vyresniy nei 65 mety amziaus
asmenims.

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas; ' 2022 m. Vilniaus rajono gyventojy psichikos sveikatos tyrimo ataskaita; 2 Jungtiniy Amerikos Valstijy
ligy kontrolés ir prevencijos centro informacija

1.



5. PAGRINDINES PROBLEMINES VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY
SVEIKATOS SRITYS 2022 M.

5.2. MIRTINGUMAS DEL

PRIEZASCIVY, SUSIJUSIY SU
ALKOHOLIO VARTOJIMU

Standartizuotas mirtingumas dél priezasc¢iy, su-
sijusiy su alkoholio vartojimu, Lietuvos savivaldy-
bése 2022 m. (atvejy skai¢ius 100 000 gyventojy)

0

0.0-20,0

20,0-23.4
® 23,4-50,9

Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio
vartojimu, Vilniaus rajone ir Lietuvoje 2022 m. pa-
gal lytj (atvejy skaiCius 100 000 gyventojy)

34,7
273
- 12'2 12'4
Vyrai Moterys
@ Vilniausr. ® Lietuva

2022 m. dél priezasciy,
susijusiy su alkoholio
vartojimu, Vilniaus
rajone vyry miré

2,8 karto daugiau

Suaugusiy Vilniaus rajono gyventojy, kurie per pa-
skutinius 12 ménesiy vartojo alkoholiniy gérimy
karta per savaite ir dazniau, pasiskirstymas pagal
amziaus grupes (proc.)!

18-34m. I 22,2
35-49m. I 20,5
50-64m. [, 25,6
65+ m. I 16.5

Standartizuotas mirtingumas dél priezasciy, su-
sijusiy su alkoholio vartojimu, Vilniaus rajone ir
Lietuvoje 2020-2022 m. (atvejy skaicius 100 000

gyventojy)

15,3
2021 m.

2020 m. 2022 m.

@ Vilniausr. @ Lietuva

Mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alkoholio
vartojimu, Vilniaus rajoneir Lietuvoje 2022 m. pagal
amziaus grupes (atvejy skaicius 100 000 gyventojy)

46,3457
15,8 21,221,2
on N
0.0 0.0
0-17 m. 18-44 m. 45-64 m. 65m. +
@ Vilniausr. @ Lietuva

2022 m. mirtingumas
dél priezasciy, susijusiy
su alkoholio vartojimu,

Vilniaus rajone, lyginant
su2021m.,

padidejo 50 %

Suaugusiy Vilniaus rajono gyventojy pasiskirsty-
mas pagal tai, kaip daznai per paskutinius 12 méne-
siy vartojo alkoholiniy gérimy (proc.)!

® Nevartojo

® Kasdien
0,7 ® 2-3Kartus per savaite
4.5 Karta per savaite
2-3 kartus per ménesj

Kelis kartus per metus

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas; ' 2022 m. Vilniaus rajono suaugusiyjy gyvensenos tyrimo ataskaita

12.



5. PAGRINDINES PROBLEMINES VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY
SVEIKATOS SRITYS 2022 M.

5.2. MIRTINGUMAS DEL
PRIEZASCIY, SUSIJUSIY SU

ALKOHOLIO VARTOJIMU

ISVADOS

+ 2022 m. mirtingumas dél priezasciy, susijusiy su alko-
holio vartojimu, Vilniaus rajone buvo vienas didziausiy
iS visy Lietuvos savivaldybiy.

+ Mirtingumo deél priezasciy, susijusiy su alkoholio var-
tojimu, Vilniaus rajone 2020-2022 m. tendencija yra
kintanti.

« Dél priezasCiy, susijusiy su alkoholio vartojimu, daz-
niau mirsta vyrai ir 45-64 m. amziaus grupei priklau-
santys asmenys.

+ Kas ketvirtas 50-64 m. Vilniaus rajono gyventojas al-
koholiniy gérimy vartoja kartag per savaite ir dazniau.

« Pusé 18 m. ir vyresniy Vilniaus rajono gyventojy alko-
holio vartoja 2-3 kartus per ménes;j ir dazniau.

REKOMENDACIJOS

- Gerinti savivaldybés ir nevyriausybiniy organizacijy
bendradarbiavimg siekiant jgyvendinti prevencines
priemones Vilniaus rajone.

- Didinti informacijos sklaidg apie Vilniaus rajone ir
netoli jo veikiancias jstaigas ir specialistus, galinCius
padéti motyvavimo, palaikymo ir priklausomybés
gydymo klausimais.

+ Organizuoti ir vykdyti psichikos sveikatos stiprinimo
programas Vilniaus rajone.

« Diegti skirtingo amziaus grupiy alkoholio vartojimo
prevencijos ir su vartojimu susijusios zalos mazini-
mo priemones, didinti jy aprépti.

+ Skelbti psichikos sveikatos stiprinima ir zalos, susi-
jusios su alkoholio vartojimu, mazinima prioritetineé-
mis 2023 m. Visuomenés sveikatos rémimo progra-
mos sritimis.

- Didinti specialisty, teikianc¢iy pagalba alkoholj varto-
jantiems asmenims, kompetencijg psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo klausimais.

+ Didinti rajone gyvenanciy vyry uzimtuma organi-
zuojant fizinio aktyvumo ir kitas veiklas.

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas; ' 2022 m. Vilniaus rajono suaugusiyjy gyvensenos tyrimo ataskaita
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5. PAGRINDINES PROBLEMINES VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY
SVEIKATOS SRITYS 2022 M.

5.3. SERGAMUMAS

ZARNYNO INFEKCINEMIS
LIGOMIS

v
Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis as- Sergamumo zarnyno infekcinémis ligomis atvejy
meny skaicius (10 000 gyventojy) Lietuvos savival- skaicius (10 000 gyventojy) Vilniaus rajone 2020-
dybése 2022 m. 2022 m.
—0
-~— —C—
0 52,4 54,6 567
00-32,6 - iy 39,2
226320 34,4 373
® 339-62.6 2020 m. 2021m. 2022 m.
@ Vilniausr. ® Lietuva
2022 m. Vilniaus rajonas
Sergamumas Zarnyno uzeme 3 vietg
infekcinémis ligomis : .
o - tarp visy Lietuvos
Vilniaus rajone per . :
A, savivaldybiy pagal
paskutiniuosius 2 metus s oo : s
didziausig registruoty
iSaugo 1,4 ka rto zarnyno infekciniy ligy
atvejy skaiciy
Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis as- Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis as-
meny skai€ius Vilniaus rajone pagal amziaus grupes meny skaicius Vilniaus rajone pagal lytj 2022 m.
2022 m.
136
57
21
7-9 m. 1
7 Vyrai Moterys
10-14 m.
L 20 ® Virusinés @ Bakterinés

_ 3
17
18+ m. _ 98

@ Virusinés
@ Bakterinés

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas, " Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos 14.



5. PAGRINDINES PROBLEMINES VILNIAUS RAJONO GYVENTOJY
SVEIKATOS SRITYS 2022 M.

5.3. SERGAMUMAS

ZARNYNO INFEKCINEMIS

LIGOMIS

v

Naujai susirgusiy zarnyno infekcinémis ligomis asmeny skaicius Vilniaus rajone pagal ligas 2020-2022 m."

[ Kyl

I 20
. 26

Salmoneliozé

Kampilobakteriozé

® 2022 m.

® 2020 m.

I 50

| ]

|
14

ia
13

Jersiniozé

ESerichiozé

Kitos (patikslintos) bakterinés zarnyno infekcijos

N 216

I, 51
I 72

Kitos (nepatikslintos) bakterinés Zarnyno infekcijos

Rotavirusiné infekcija

| )

I 57

Norovirusiné infekcija

i 18

I 43

Adenovirusiné infekcija

il 15

I 61
I 7

Virusinés Zarnyno infekcijos (nepatikslintos)

ISVADOS

Sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis 2020-

2022 m. Vilniaus rajone didéjo ir visu laikotarpiu virsijo

Lietuvos vidurkj - pagal didziausig registruoty zarny-

no infekciniy ligy atvejy skaiciy 2022 m. Vilniaus ra-

jonas uzémeé 3 vieta tarp visy Lietuvos savivaldybiy.

+ 2022 m. Vilniaus rajone sergamumas zarnyno infek-
cinémis ligomis iSaugo 1,4 karto.

- DidZiausias paplitimas - tarp vaiky ir jaunimo (0-17
m. amziaus grupéje), o daugiausia susirgusiyjy -
0-3 m. amziaus grupeéje.

+ Vilniaus rajono gyventojai dazniau sirgo bakteriné-
mis zarnyno infekcinémis ligomis.

« 2022 m. Vilniaus rajone labai didéjo sergamumas
adenovirusine, rotavirusine ir nepatikslinta bakteri-
ne zarnyno infekcija.

REKOMENDACIJOS

Bendradarbiaujant su Lietuvos Respublikos instituci-
jomis didinti maisto tiekéjy, ugdymo jstaigy maitinimo
paslaugy personalo sgmoninguma:

- parengti ir iSplatinti informacija apie saugias maisto
tvarkymo proceduras ir Gmiy Zarnyno infekcijy rizikos
veiksnius;

- stebeti ir laiku informuoti ugdymo jstaigy maitinimo
paslaugy personalg apie higienos jgudziy mokymo
programos pazymejimo galiojimo pabaiga ir buting zi-
niy atnaujinima.

Gilinti vilnie€iy zarnyno infekciniy ligy prevencijos zinias:

« parengti vizualines rekomendacijas gyventojams
(ypatingg démesj skiriant mazus vaikus auginantiems
tévams, besilaukian¢ioms moterims) apie ranky $va-
ros ir asmens higienos svarbg, saugy elgesj su maistu
ir atsargumo priemoniy uztikrinima virtuvéje;

+ organizuoti mokymus apie maisto saugos principus
ruoSiant maistg namuose, ugdymo jstaigose.

Bendradarbiaujant su asmens sveikatos priezidros js-

taigomis, didinti skiepijimosi nuo rotavirusinés infekcijos

apimtis.

Informacijos Saltiniai: Higienos institutas, " Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos
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§VIES_OFORAS - VILNIAUS RAJONO SAVIVALDYBES Priedas
STEBESENOS RODIKLIY ANALIZE 2022 M.

Sioje ataskaitoje pateikiama informacija renkama pagal LSS iskelty tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo savivaldybé-
se stebésenai parengta rodikliy sgrasa, kurj sudaro 50 unifikuoty rodikliy, apibddinanciy LSS siekius. Siy rodikliy
reikSmés vaizduojamos taikant Sviesoforo principa - rodikliy saraso analize ir interpretavimas atliekami lyginant
praéjusiy mety savivaldybiy rodiklius su praéjusiy mety Lietuvos vidurkiu. Vadovaujantis Sviesoforo principu,
60 Lietuvos savivaldybiy pagal rodikliy reikSmes suskirstomos j 3 grupes:

« 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis atspindi geriausia situacijg Salyje, priskiriamos savivaldybiy su ge-
riausiais rodikliais grupei ir zymimos zalia spalva;

+ 12 savivaldybiy, kuriose stebimas rodiklis rodo prasCiausia situacijg Salyje, priskiriamos savivaldybiy su pras-
Ciausiais rodikliais grupei ir Zzymimos raudona spalva;

- likusiy 36 savivaldybiy rodikliy reikSmés zymimos - iy savivaldybiy rodikliai interpretuojami
kaip atitinkantys Lietuvos vidurkj.

Atkreipiame dévmesj, kad 18 savivaldybiy, turin€iy maziau negu 20 000 gyventojy, priskiriamos mazosioms sa-

vivaldybéms. Siy savivaldybiy rodikliai yra Iabai jautrds dél mazo gyventojy skaiCiaus, todél kiekvienu atveju

Siems rodikliams skaiCiuojamas 3 mety vidurkis. Zemiau lenteléje pateikiama Vilniaus rajono savivaldybeés rodikliy

analizé Sviesoforo principu - rodikliy pokytis lyginant su ankstesniais metais bei santykis su Lietuvos vidurkiu.

Vilniausr. Santykis:
savivaldybés
Rodiklis rodiklis 2022 m.,
(lyginant su
2021m.)

Blogiausia rodiklio | Geriausia rodiklio
Lietuvos rodiklis reikSmé tarp 60 reikSmé tarp 60
2022 m. savivaldybiy savivaldybiy
2022 m. 2022 m.

Vilniausr.
savivaldybé /
Lietuva
2022 m.

1 2 3 4 5 6
Rodyklés atspindi 2 stulpelyje pristatomy Vilniaus r. 2021-2022 m. rodikliy pokytj, priklausomai nuo rodiklio konteksto [} - teigiamas, jf} - neigiamas pokytis.

Strateginis tikslas - pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai bity sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazeéty sveikatos netolygumai
1. Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé (m.) 174,9 (72,5) 75.8 707 80,6 0,99
2. ISvengiamas mirtingumas (proc.) 176,7(66,6) 74,0 85,8 19.5 1,03
1TIKSLAS. Sukurti saugesne socialine aplinka, mazinti sveikatos netolygumus ir socialine atskirtj

1.1. Sumazinti skurdo lygj ir nedarba
Mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84)

111 100 000 gyventojy 17179 (13.4) 18,6 48,8 6,7 0,98
11.2. Standartizuotas mirtingumas dél savizudybiy (X60-X84) 120.4(15,2) 180 470 64
100 000 gyventojy
11.3. Bandqu Zudytis skaiCius (X60-X64, X66-X84) 100 000 156,7(54,6) 292 756 0.0
gyventojy
11.4. MoISY.kllmo amziaus vgkq. nesimokanc¢iy mokyklose, 144,0(47.2) 60,3 2050 271
skaicius 1000 gyventojy
11.5. ligalaikio nedarbo lygis (proc.) 12,4(49) 22 7.0 0.4
11.6. Gyventojy skaiéiaus pokytis 1 000 gyventojy 148,0(17.6) 181 -23,8 709

Mirtingumas dél iSoriniy priezaséiy (V01-Y98) 100 000

1.21. gyventojy 1790,5(82,3) 825 1699 48,8 110
Standartizuotas mirtingumas dél iSoriniy priezaséiy

1.2.2. (V01-Y98) 100 000 gyventojy 198.4(90.3) 797 1491 30,5 123

123 Mokiniy, gaunanc¢iy nemokama maitinima mokyklose, 1244,9 (222,0) 2504 6294 1747

""" skaiéius 1000 gyventojy ' ’ ’ ! ’

1.2.4. Socialinés pasalpos gavéjy skaicius 1000 gyventojy 125,4(26,7) 22,8 75.4 34 1M
Sergamumas (nauji atvejai + recidyvai) tuberkulioze

1.2.5. (A15-A19) 10 000 gyventojy 1219 (15.4) 221 654 57 0,99

1.2.6. Sergamumas (nauji atvejai) tuberkulioze (A15-A19) 127,8(17.5) 256 747 57 1,09

10 000 gyventojy

2 TIKSLAS. Sukurti sveikatai palankia fizine darbo ir gyvenamaja aplinka

2.1. Kurti saugias darbo ir sveikas buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy sauguma

Asmeny, Zuvusiy ar sunkiai suzaloty dél nelaimingy
211. atsitikimy darbe, skaicius 10 000 darbingo amzZiaus 10,3(0,6) 1.0 2,6 0.0
gyventojy

Susizalojimo dél nukritimo atvejy skaicius (WO0-W19)

21.2. 65+ m. amziaus grupéje 10 000 gyventojy 1109,5 (115,1) 134,2 188.0 747
21.3. Da_rb|r!g_o amZiaus asmeny, pirma !(artq pripazinty 167.3(59,2) 681 1272 28,8
nejgaliais, skaicius 10 000 gyventojy
Sergamumas zarnyno infekcinémis ligomis (AO0-A08)
21.4. 70 000 gyventojy 149.3(36.4) 33,2 62,6 0.0

o =
0 X
© )
_
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§VIES_0FORAS - VILNIAUS RAJONO SAVIVALDYBES Priedas
STEBESENOS RODIKLIY ANALIZE 2022 M.

V|_In|aus re Blogiausia rodiklio | Geriausia rodiklio S_an_tykls:
savivaldybés Vilniausr.

g il Lietuvos rodiklis reikSmé tarp 60 reikSmé tarp 60 o :
Bodiklis '°‘E'|'k"i5n igfgum" 2022 m. savivaldybiy savivaldybiy Sa"L"i’:t':z:e /
Y9 2022 m. 2022 m.

2021m.) 2022 m.

1 2 3 4 5 6
Rodyklés atspindi 2 stulpelyje pristatomy Vilniaus r. 2021-2022 m. rodikliy pokytj, priklausomai nuo rodiklio konteksto ] - teigiamas, jf} - neigiamas pokytis.

Strateginis tikslas - pasiekti, kad 2025 metais Salies gyventojai baty sveikesni ir gyventy ilgiau, pageréty gyventojy sveikata ir sumazéty sveikatos netolygumai

2.2. Kurti palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj

Mirtingumas dél atsitiktinio paskendimo (W65-W74)

221. 50000 gyventoiy 14,0(8.2) 41 224 00
222 Esvi’;aér;(i:lr;:‘z)t{]%tgg (r;:)ig\i]cg::;zs dél atsitiktinio paskendimo 141(89) 40 263 00
2.2.3. Mirtingumas dél nukritimo (WO0-W19) 100 000 gyventojy 1159 (13.4) 16,4 451 0.0
224, Standartizuotas mirtingumas dél nukritimo (W00-W19) 1231(16.6) 159 383 00

100 000 gyventojy

2.3. Mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy

Mirtingumas dél transporto jvykiy (V00-V99) 100 000

2.341. - 16,0(51) 6.0 24,3 0.0
gyventojy
Standartizuotas mirtingumas dél transporto jvykiy

2.3.2. (V00-V99) 100 000 gyventojy 15,3(5.1) 59 250 0.0

2.3.3. Pésciyjy m|rt|ngumas dél transporto jvykiy (VO0-V09) =0,0(0.,0) 15 109 0.0
100 000 gyventojy

23.4. Transporto jvykiuose patirty traumy (V00-V99) skaicius 157(52) 49 12,5 14

10 000 gyventojy
2.4. Mazinti oro, vandens ir dirvoZzemio uzterstuma, triukSma

| atmosfera i$ stacionariy tarsSos Saltiniy iSmesty tersaly

2.4. kiekis (kg), tenkantis 1km? 1378,0(406,2) 876,7 35 618,6 194

Viesai tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas - "
2.4.2, vartotojams (proc.) =35,7(35,7) Nd Nd Nd Nd
243, Nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas vartotojams £29,2(29.2) Nd Nd Nd Nd*

(proc.)
3 TIKSLAS. Formuoti sveikg gyvenseng ir jos kultiirg

3.1. Sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojima, neteisétq narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir prieinamuma

3141, ::::;?;:T?g ggb%rig(ef\?e?igasusijusiq su narkotiky 13.0(7.2) 40 307
3na, Shndarimotsemirtingunes dpriekastu susbsiuss 1566
313. v;::;?n‘:ﬁggg'o%’g’yij‘:n‘if;fas“sﬁ“s“‘ su alkoholio 130,8 (16,5) 228 53.8
ste, Sondariotes mirthgumee dlpretasiiy s 1303055 20
sas. Spntosial et venalliondlalversts  ramz@sen 2000
31.6. Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai verstis =179,9 (179.9) 1715 370

mazmenine prekyba alkoholiniais gaminiais

Nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu
3.1.7. narkotinémis medzZiagomis ir jy kontrabanda 1271(105,1) 64,4 2884
(nusikaltimai), 100 000 gyventojy

3.2. Skatinti sveikos mitybos jprocius

3.21. Kadikiy, iSimtinai Zindyty iki 6 mén. amziaus, dalis (proc.) =34,1(341) 378 6.6

4 TIKSLAS. Uztikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieziara, orientuota j gyventojy poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos sistemos tvaruma ir kokybe, plétojant sveikatos technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais
41.1. 1Svengiamy hospitalizacijy skaicius 1 000 gyventojy 113,0 (10,5) 18,0 34.8 18

41.2 ISvengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikacijy T1191.7) 14 35

skaicius 1000 gyventojy -

4.2. Plétoti sveikatos infrastruktira ir gerinti sveikatos prieziuros paslaugy kokybe, sauga, prieinamuma ir j pacientq orientuota sveikatos prieziiirg

4.21. Slaugytojy, tenkanciy vienam gydytojui, skaicius =16 (1.6) 17 11 6,0
Seimos medicinos paslaugas teikianéiy gydytojy skaicius .

4.2.2, 10 000 gyventojy =6,3(6.3) 81 25 13,8

4.2.3. Apsilankymy pas gydytojus skaicius, tenkantis vienam 181(8,0) 93 65 121

gyventojui

* Néra duomeny (nd) apie nurodytus rodiklius - vie$ai tiekiamo geriamojo vandens ir nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumo vartotojams
(proc.) duomenis teikia Savivaldybés jstaiga vandentvarkos bendrové UAB ,Vilniaus vandenys” ir UAB ,Traky vandenys” - ataskaitoje Sie
rodikliai Sviesoforo principu neinterpretuojami (jy palyginti su kity savivaldybiy duomenimis néra galimybés). 17.



§VIES_OFORAS - VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES Priedas
STEBESENOS RODIKLIY ANALIZE 2022 M.

Vilniausr. Santykis:

Blogiausia rodiklio | Geriausia rodiklio
Lietuvos rodiklis reikSmé tarp 60 reikSmé tarp 60
(lyginant su 2022 m. savivaldybiy savivaldybiy Lietuva

2021m.) 2022 m. 2022 m. 2022 m.

™ N

Vilniaus r.
savivaldybeé /

savivaldybés
Rodiklis rodiklis 2022 m.,

Sergamumas (nauji atvejai) vaistams atsparia

4.2.4. tuberkulioze 10 000 gyventojy 175,0(1,0) 41 22,5 0,0 1,22
Sergamumas (nauji atvejai, recidyvai, grize po nutraukto

4.2.5. gydymo ir pan.) vaistams atsparia tuberkulioze (A15-A19) 73,0(1,0) 29 151 0,0 1,03
10 000 gyventojy
Sergamumas ZIV (B20-B24) ir lytiskai plintanéiomis

4.2.6. ligomis (A50-A64) 10 000 gyventojy 10,5(0,6) 2.2 4.6 0.0 0,23

431, Kadikiy (\{allkg iki 1 m. amZiaus) mirtingumas 1000 gyvy 131(5.6) 30 216 00 1,03
gimusiy kadikiy

432. 2 mety amziaus vaiky MMR1 (tymy, epideminio parotito, 189.2(91.3) 861 66,7 100.0 1,04

raudonukés vakcina 1 dozé) skiepijimo apimtys (proc.)

4.3.3. 1 me!:q amziaus vaﬂsq I?_'!'P3 (dlfteruos, stabligés, kokliuso 195.0 (92.8) 898 818 100.0
vakcina 3 dozés) skiepijimo apimtys (proc.)

Tikslinés populiacijos dalis, dalyvavusi vaiky kraminiy

4.3.4. dantydengimo silantinémis medziagomis programoje 1713,3(12,4) mn2 2,0 39.8 119
(proc.)

4.3.5. Vaiky, netyrmcm éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty 119,0 (18.,4) 236 72 344 0.81
danty, dalis (proc.)

4.3.6. Paaugliy (15-17 m.) gimdymy skai¢ius 100 000 gyventojy 11.8(3.2) 2,3 241 0.0 0,78

4.41. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 1632.4 (711,3) 7947 16325 450,3
100 000 gyventojy

Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos
4.4.2. ligy (100-199) 100 000 gyventojy 1904,5(996.2) 785,2 11534 606,5 115

4.4.3. ;E\l;;i:%}.lumas nuo piktybiniy naviky (C00-C97) 100 000 1210,8 (219.3) 2790 503.3 1501 -

Standartizuotas mirtingumas nuo piktybiniy naviky
444, (C00-C96) 100 000 gyventojy 1255,4 (261,1) 2629 380,3 172,3 0,97

4.4.5. Mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy (160-169) 1145,2 (165.7) 1919 6059 9.3
100 000 gyventojy

Standartizuotas mirtingumas nuo cerebrovaskuliniy ligy

4.4.6. (160-169) 100 000 gyventojy 1207,8(232,8) 1885 4938 92,3 110
a4, Sergamlumas 11 tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 171,2(80.8) 76 106.2 275 0.98
gyventojy
Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi atrankinés
4.4.8. mamografinés patikros dél kraties vézio programoje, 52,8 (431) 589 215 771 0.92

apmokamoje i$ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto
lésy

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi gimdos

4.49. kaklelio pl!(tyblhll.] nawk.q prevenciniy priemoniy 144,6(42,8) 58,0 322 711
programoje, apmokamoje i$ Privalomojo sveikatos
draudimo biudzeto lésy

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi storosios
zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programoje,
apmokamoje i$ Privalomojo sveikatos draudimo biudzeto
lésy

4.4.10. 1499 (43,8) 54,4 378 68,4 0,89

Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmeny,
priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos
4.411. grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy programoje, 144,6(45,2) 46,3 30,6 66,3 0,90
apmokamoje i$ Privalomojo sveikatos draudimo biudZeto
lésy



