
Epinefrino įsigijimas yra griežtai reglamentuotas pagal Lietuvos
Respublikos farmacijos įstatymą.

Privalomi minimalūs kiekiai:
300 mikrogramų – vaikams nuo 30 kg ir suaugusiesiems –

mažiausiai 1 vnt.
150 mikrogramų – vaikams iki 30 kg – mažiausiai 1 vnt.

Nuo 2026 m. rugsėjo 1 d. ugdymo įstaigose pirmosios pagalbos
rinkiniuose privaloma turėti epinefrino (adrenalino) autoinjektorių, skirtą

skubiai pagalbai anafilaksinės reakcijos atveju.
 Šis reikalavimas įtvirtintas atnaujintoje pirmosios pagalbos rinkinio

sudėties tvarkoje.

Svarbu:
Jei įstaiga vykdo tik ikimokyklinį ar priešmokyklinį ugdymą, pakanka

turėti 150 mcg stiprumo autoinjektorių.

Jei tame pačiame pastate yra keli pirmosios pagalbos rinkiniai,
pakanka, kad bent viename būtų epinefrinas, tačiau rinkiniai turi būti

aiškiai pažymėti.

PAGRINDINIAI POKYČIAI 
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINYJE

EPINEFRINO ĮSIGIJIMAS

Kur galima įsigyti?
Tik iš vaistinės.

EPINEfRINAS



1 žingsnis – paskiriamas atsakingas asmuo
Ugdymo įstaigos vadovas paskiria atsakingą darbuotoją,

kuris organizuos vaisto įsigijimą ir apskaitą.

3 žingsnis – vaisto išdavimas vaistinėje
Vaistas išduodamas tik:

EPINEFRINO Įsigijimo 
procesas

Svarbu:
 vienam rinkiniui gali būti įsigyjama ne daugiau kaip po

vieną kiekvieno stiprumo autoinjektorių.

Vaistinė kartu privalo pateikti:
vaisto pakuotės lapelį

2 žingsnis – parengiama laisvos formos
paraiška vaistinei

Paraiškoje turi būti nurodyta:

vaisto farmacinė forma,
stiprumas ir kiekis
kiek pirmosios pagalbos rinkinių
turės epinefriną 
paraiškos data

ugdymo įstaigos pavadinimas
įstaigos kodas
įgalioto asmens vardas ir pavardė
įgalioto asmens kodas
vaisto pavadinimas

pateikus įstaigos vadovo patvirtintą įgaliojimą
pateikus asmens tapatybės dokumentą



Laisvos formos žurnale turi būti fiksuojama:
įsigijimo data
serijos numeris
galiojimo laikas
panaudojimo data ir priežastis
kam panaudota
pasibaigusio galiojimo šalinimas

EPINEFRINO LAIKYMO 
REIKALAVIMAI

Epinefrino autoinjektorius turi būti laikomas:
originalioje pakuotėje (apsauga nuo šviesos)
ne aukštesnėje kaip 25 °C temperatūroje
negalima šaldyti ar užšaldyti
vaikams nepasiekiama, tačiau, esant būtinybei, greitai
prieinama pirmąją pagalbą teikti apmokytiems asmenims

APSKAITA IR KONTROLĖ

Jei vaisto galiojimo laikas pasibaigęs arba pakitusi tirpalo
spalva, vaistas nedelsiant išimamas iš naudojimo ir tvarkomas

kaip farmacinė atlieka. Už jo saugų perdavimą vaistinei
(utilizavimą) atsako ugdymo įstaigos įgaliotas asmuo.

Ugdymo įstaigoje turi būti vedamas atskiras epinefrino
apskaitos žurnalas (popierinis arba elektroninis).

150 mcg ir 300 mcg autoinjektorių apskaita turi būti vedama atskirai.

Pasibaigusio galiojimo vaistai
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