
Vaikų skaičius atvyko  

Penktadienis 09.18
Vaikų skaičius atvyko  

Pirmadienis 09.21
Vaikų skaičius atvyko  

Judėjimo savaitė
Sužymėkite kiek vaikų atvyko aktyviai 

Trečiadienis 09.16

Ketvirtadienis 09.17

Vaikų skaičius atvyko  

Antradienis 09.22
Vaikų skaičius atvyko  



šokinėjimas/įtūpstai/stovėjimas
ant vienos kojos/pasitempimai

Pirmadienis 09.21
šokinėjimas/stovėjimas”kėdėje”p
rie sienos/įtūpstai/pasitempimai  

Penktadienis 09.18
bėgimas/stovėjimas ant vienos
kojos/pasitempimai/kvėpavimas
pilvu

Judėjimo savaitė
Atlikite užduotis , jei aktyvumas mažas 

Galite pasirinkti ką atliksite ir surašykite kiek kartų tai įvykdysite

Trečiadienis 09.16

Ketvirtadienis 09.17

 Bėgimas/stovėjimas ant vienos
kojos/įtūpstai/ kvėpavimas
pilvu

Antradienis 09.22
bėgimas/įtūpstai/stovėjimas
ant vienos kojos/kvėpavimas
pilvu  
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